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PRESENTACIÓN 

Por segundo año consecutivo la Peña Ciclista 
Sendero y el Excmo. Ayuntamiento de Arnedo
organizan el XCO Internacional Ciudad de 
Arnedo, prueba de bicicleta de montaña en la 
modalidad de Cros Country Olímpico (XCO), con 
categoría UCI C2.  

También está incluida en el torneo 
Superprestigio MTB Caja Rural que se celebrará 
a lo largo de los meses de abril y junio de 2016 en 
varias localidades españolas, como son Arguedas 
(Navarra), Tibi (Alicante) y Estella (Navarra). 

La prueba arnedana cuenta con el patrocinio del 
Gobierno de La Rioja, de marcas como 
Natural footwear, ONFOOT® - Your way y 
Metropolitan Shoes, así como con la 
de Infisport® - Instituto de fisiología del deporte, 
de la Federación Riojana de Ciclismo
Federación Española de Ciclismo.  

Categoría de la prueba 

Inscrita en la Unión Ciclista Internacional (UCI)
con categoría UCI C2, esta es la segunda máxima 
categoría del ciclismo mundial, solo por debajo de 
la Copa del Mundo de la modalidad.  

 

 

Se garantiza, por tanto, un gran nivel competitivo 
debido a la importancia de los puntos que se 
reparten de cara al ranking de la UCI, puntos que a 
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Peña Ciclista 
Ayuntamiento de Arnedo 

XCO Internacional Ciudad de 
, prueba de bicicleta de montaña en la 

modalidad de Cros Country Olímpico (XCO), con 

que se celebrará 
a lo largo de los meses de abril y junio de 2016 en 

españolas, como son Arguedas 
(Navarra), Tibi (Alicante) y Estella (Navarra).  

La prueba arnedana cuenta con el patrocinio del 
, de marcas como COSDAM® - 

Your way y ART® - 
Metropolitan Shoes, así como con la colaboración 

Instituto de fisiología del deporte, 
Federación Riojana de Ciclismo y de la Real 

 

Unión Ciclista Internacional (UCI) 
segunda máxima 

categoría del ciclismo mundial, solo por debajo de 
 

 

Se garantiza, por tanto, un gran nivel competitivo 
debido a la importancia de los puntos que se 
reparten de cara al ranking de la UCI, puntos que a 

su vez determinan aspectos tan importantes como 
las parrillas de salidas de Copas del Mundo, de los 
Mundiales y el número de plazas que puede 
presentar un país en las Olimpiadas. 

Todo esto repercute directamente tanto en la 
categoría de los participantes, l
panorama mundial, como en la gran repercusión 
de la prueba, tanto dentro como fuera de nuestras 
fronteras.  

 

Formato de carrera

Las pruebas de la modalidad de 
el domingo día 17 de abril de 2016. El sábado se 
reserva para la llegada de los equipos, montaje de 
paddocks en la calle Juan Carlos I y plaza Nuestra 
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vez determinan aspectos tan importantes como 
las parrillas de salidas de Copas del Mundo, de los 
Mundiales y el número de plazas que puede 
presentar un país en las Olimpiadas.  

Todo esto repercute directamente tanto en la 
categoría de los participantes, los mejores del 
panorama mundial, como en la gran repercusión 
de la prueba, tanto dentro como fuera de nuestras 

 

Formato de carrera 

Las pruebas de la modalidad de XCO se disputarán 
el domingo día 17 de abril de 2016. El sábado se 
reserva para la llegada de los equipos, montaje de 
paddocks en la calle Juan Carlos I y plaza Nuestra 



 

 

Señora de Vico, los entrenamientos oficiales, 
reuniones con los directores de equipos y 
tramitación de inscripciones.  

El domingo por la mañana y mediodía se celebrará 
la competición oficial, que se divide en dos 
carreras o mangas.  

A las 10:00h competirán los más jóvenes, cadetes 
de 15 y 16 años, así como las diferentes 
categorías máster de 30 a 50 años y las 
categorías de femeninas de todas las edades. Tras 
la entrega de trofeos de la primera manga, a las 
12:15h partirá la categoría reina, la elite, 
acompañada por los júnior. Sobre las 14:15h se 
procederá a la entrega de premios de la segunda 
carrera.  

El recorrido arnedano tiene una longitud de 
5,32km y está diseñado en forma circular. 

Con salida y meta en la calle Picota, discurre por la 
calle Mayor, calle Vía Crucis, Circuito Ramón Ruiz, 
Castillo, Iglesia de Santa Eulalia y varias calles d
casco viejo. Los participantes tendrán que dar un 
número determinado de vueltas al según su 
categoría.  

Esta circunstancia es muy interesante para todo 
el público asistente ya que permite ver pasar a los 
corredores casi de manera continua y disfrutar 
así de una excelente mañana de ciclismo. 

Campeonato de Escuelas 

Queremos que todos, grandes y pequeños, puedan 
formar parte de esta gran fiesta del ciclismo de 
montaña que es el XCO Arnedo.  

Por ello, la Peña Ciclista Sendero, la Federación 
Riojana de Ciclismo, junto con el Gobierno de la 
Rioja y el Ayuntamiento de Arnedo, organizan de 
manera complementaria el I Campeonato de 
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Señora de Vico, los entrenamientos oficiales, 
reuniones con los directores de equipos y 

El domingo por la mañana y mediodía se celebrará 
la competición oficial, que se divide en dos 

A las 10:00h competirán los más jóvenes, cadetes 
de 15 y 16 años, así como las diferentes 

a 50 años y las 
categorías de femeninas de todas las edades. Tras 
la entrega de trofeos de la primera manga, a las 
12:15h partirá la categoría reina, la elite, 
acompañada por los júnior. Sobre las 14:15h se 
procederá a la entrega de premios de la segunda 

El recorrido arnedano tiene una longitud de 
5,32km y está diseñado en forma circular.  

Con salida y meta en la calle Picota, discurre por la 
calle Mayor, calle Vía Crucis, Circuito Ramón Ruiz, 

y varias calles del 
casco viejo. Los participantes tendrán que dar un 
número determinado de vueltas al según su 

es muy interesante para todo 
el público asistente ya que permite ver pasar a los 
corredores casi de manera continua y disfrutar 

de una excelente mañana de ciclismo.  

 

Queremos que todos, grandes y pequeños, puedan 
formar parte de esta gran fiesta del ciclismo de 

, la Federación 
Riojana de Ciclismo, junto con el Gobierno de la 
Rioja y el Ayuntamiento de Arnedo, organizan de 
manera complementaria el I Campeonato de 

Escuelas Peña Ciclista Sendero 2016 que también 
forma parte del calendario de los 
Deportivos de La Rioja de bicicleta de montaña 
(BTT) de este año.  

 

 

Este campeonato se celebrará el 
abril a las 16:30 horas en el Circuito Ramón Ruiz 
de Arnedo y podrán participar todos los escolares 
que lo deseen con edades comprendidas entre los 
7 y los 14 años (que los cumplan este año), 
correspondientes a las categorías prebenjamín, 
benjamín, alevín e infantil. 

Toda la información ya está disponible en los 
diferentes apartados de esta web. 
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Escuelas Peña Ciclista Sendero 2016 que también 
forma parte del calendario de los Juegos 

de bicicleta de montaña 

 

Este campeonato se celebrará el sábado 16 de 
en el Circuito Ramón Ruiz 

de Arnedo y podrán participar todos los escolares 
que lo deseen con edades comprendidas entre los 

os 14 años (que los cumplan este año), 
correspondientes a las categorías prebenjamín, 
benjamín, alevín e infantil.  

Toda la información ya está disponible en los 
diferentes apartados de esta web.  



 

 

RECORRIDO 

Se dará el banderazo de salida en la calle 
[km 0] y [5,32km a meta] cercana a la plaza 
Nuestra Señora de Vico donde se encuentra el 
Consistorio de la Ciudad del Calzado (532msnm). 

 

 

Seguido nos adentramos por la calle 
a 125m está ubicada la primera zona técnica y 
avituallamiento. Durante 230m en suave subida 
salvamos los primeros 30m de desnivel hasta 
alcanzar la calle Vía Crucis.  

Salimos al campo por la era de la Peña Logroño
[5km a meta] , para adentramos en la zona del 
Circuito Ramón Ruiz, dejándolo de momento de 
lado.  

Comenzamos con una subida muy dura que da 
acceso a un primer sendero también ascendente, 
de aproximadamente 400m, bastante técnico y 
aunque es prácticamente recto, es duro, estrecho 
y con constantes obstáculos hasta llegar a la zona 
más alta del recorrido (593msnm).  

Giramos 180 grados y vamos por encima de unos 
montecitos de arenisca, muy graciosos, camino 
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Se dará el banderazo de salida en la calle Picota 
cercana a la plaza 

Nuestra Señora de Vico donde se encuentra el 
Consistorio de la Ciudad del Calzado (532msnm).  

 

Seguido nos adentramos por la calle Mayor donde 
zona técnica y 

rante 230m en suave subida 
salvamos los primeros 30m de desnivel hasta 

Peña Logroño 
, para adentramos en la zona del 

Circuito Ramón Ruiz, dejándolo de momento de 

Comenzamos con una subida muy dura que da 
acceso a un primer sendero también ascendente, 
de aproximadamente 400m, bastante técnico y 
aunque es prácticamente recto, es duro, estrecho 
y con constantes obstáculos hasta llegar a la zona 

 

Giramos 180 grados y vamos por encima de unos 
montecitos de arenisca, muy graciosos, camino 

que en claro descenso penetra en una vaguada o 
mini barranco. Conviene recorrerlo con velocidad 
para salvar la fuerte subida posterior. 

Se sigue bajando en sendero muy divertido, hasta 
llegar a un pequeño plano, que da inicio a otro 
sendero de subida. Llevamos ya 1.200m de 
trazado. Este segundo sendero cuesta arriba, se 
hace duro, sobre todo en su segunda parte ya que 
los porcentajes de desnivel en estos
rondan el 20%.  

Giramos otra vez 180 grados para continuar por 
camino de descenso [4km a meta]

por peñas (con algún paso complicado) hasta las 
inmediaciones del Circuito antes mencionado. Sin 
entrar en él, nos metemos después de otra 
en un barranco, del cual salimos mediante una 
rampa de hormigón del 25% de desnivel. 

 

 

Enlazamos con una subida agresiva hacia el monte 
y retornamos prácticamente por el mismo 
sendero, por un pequeño tramo de 50m lisos y 
cogemos una peña dulce en
30% de desnivel y unos 70m de altura. 
Inicialmente asusta, pero luego se deja subir 
(...como buenamente se pueda). 

Descendemos peña abajo y volvemos a subir 100m 
más de sendero hasta llegar a lo que fue en su día 
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que en claro descenso penetra en una vaguada o 
mini barranco. Conviene recorrerlo con velocidad 
para salvar la fuerte subida posterior.  

o en sendero muy divertido, hasta 
llegar a un pequeño plano, que da inicio a otro 
sendero de subida. Llevamos ya 1.200m de 
trazado. Este segundo sendero cuesta arriba, se 
hace duro, sobre todo en su segunda parte ya que 
los porcentajes de desnivel en estos tramos 

Giramos otra vez 180 grados para continuar por 
[4km a meta] , por tierra y 

por peñas (con algún paso complicado) hasta las 
inmediaciones del Circuito antes mencionado. Sin 
entrar en él, nos metemos después de otra bajada 
en un barranco, del cual salimos mediante una 
rampa de hormigón del 25% de desnivel.  

 

Enlazamos con una subida agresiva hacia el monte 
y retornamos prácticamente por el mismo 
sendero, por un pequeño tramo de 50m lisos y 
cogemos una peña dulce en vertical que supera el 
30% de desnivel y unos 70m de altura. 
Inicialmente asusta, pero luego se deja subir 
(...como buenamente se pueda).  

Descendemos peña abajo y volvemos a subir 100m 
más de sendero hasta llegar a lo que fue en su día 



 

 

la balsa de agua de la antigua tejera de Troyka 
[3km a meta] .  

Bajada agresiva hasta pasar delante de las 
de los Cien Cañones y otro poco más de descenso 
y zigzagueo que nos sitúa dentro del 
Ramón Ruiz con firme de arena. Por él realizamos 
un trazado entretenido, con llanos, buguis, algún 
que otro salto, etc.  

En el kilómetro 3,020 medido desde la salida, nos 
encontramos la segunda zona técnica y 
avituallamiento. Este tramo de carrera dentro del 
Circuito es muy rápido, salvo algún obstáculo 
puntual [2km a meta] .  

 

 

Superados los 4km de carrera, volvemos de nuevo 
hacia la calle Vía Crucis [1km a meta]

inmediaciones del Cementerio, pasando por 
delante del Tanatorio y por una antigua era 
empedrada posterior, nos aproximamos a las 
escaleras del Castillo de Arnedo.  

Estas "escaleras" constan de 3 tramos 
ascendentes de escalones de diferentes formatos, 
(o sea, unos peldaños más cortos, otros más 
largos, otros más altos, etc.). Dada su dificultad, 
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e la antigua tejera de Troyka 

Bajada agresiva hasta pasar delante de las Cuevas 
y otro poco más de descenso 

que nos sitúa dentro del Circuito 
con firme de arena. Por él realizamos 

ido, con llanos, buguis, algún 

En el kilómetro 3,020 medido desde la salida, nos 
zona técnica y 

. Este tramo de carrera dentro del 
Circuito es muy rápido, salvo algún obstáculo 

 

Superados los 4km de carrera, volvemos de nuevo 
[1km a meta] , en las 

inmediaciones del Cementerio, pasando por 
delante del Tanatorio y por una antigua era 
empedrada posterior, nos aproximamos a las 

Estas "escaleras" constan de 3 tramos 
ascendentes de escalones de diferentes formatos, 
(o sea, unos peldaños más cortos, otros más 
largos, otros más altos, etc.). Dada su dificultad, 

sobre todo el último tramo, éste ha sido suavizado 
amablemente por parte de la Organización 
(mediante de la colocación de cuñas o troncos de 
madera en cada escalera) para facilitar un poco la 
escalada... y evitar peligros. 

 

 

Finalizados los escalones (uf!), ladeamos por la 
falda norte del Castillo con excelentes v
Circuito anterior y de la localidad de Arnedo en 
general. De ahí, jugueteando, nos acercamos a la 
parte posterior de la Iglesia de Santa Eulalia
rodando por un empedrado, localizamos varias 
cuevas que antiguamente usaban los arnedanos 
como vivienda habitual.  
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sobre todo el último tramo, éste ha sido suavizado 
e por parte de la Organización 

(mediante de la colocación de cuñas o troncos de 
madera en cada escalera) para facilitar un poco la 
escalada... y evitar peligros.  

 

Finalizados los escalones (uf!), ladeamos por la 
con excelentes vistas del 

Circuito anterior y de la localidad de Arnedo en 
general. De ahí, jugueteando, nos acercamos a la 

Iglesia de Santa Eulalia y, 
rodando por un empedrado, localizamos varias 
cuevas que antiguamente usaban los arnedanos 

 



 

 

Pasada la Iglesia nos adentramos de nuevo en el 
casco antiguo y callejeamos por piso de hormigón, 
curva va, curva viene, hasta la plaza San José
Casa Rosa. Bajando por unas escaleras empinadas 
accedemos directamente a la calle Picota
lugar de salida, donde se encuentra la pancarta de 
meta y donde damos por terminada la primera 
vuelta [km 0].  

Un recorrido de 5,32km de longitud y 205m de 
desnivel, duro a fases, rápido también, pero muy 
bonito y para disfrutar.  

 

 

 

 

PERFIL Y TRACK

Cifras  

• Distancia total: 5,32 km 
• Altura salida: 532 msnm 
• Altura meta: 532 msnm 
• Altura máxima: 593 msnm 
• Altura mínima: 527 msnm 
• Ascenso acumulado: 205 m 
• Descenso acumulado: 205 m 
• Máxima pendiente: 23 % 
• Pendiente media: 7,4 % 
• Zona técnica y avituallamiento

desde la salida 
• Zona técnica y avituallamiento 2: Km 3,020 

desde la salida 
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Pasada la Iglesia nos adentramos de nuevo en el 
casco antiguo y callejeamos por piso de hormigón, 

San José y 
Casa Rosa. Bajando por unas escaleras empinadas 

Picota, mismo 
lugar de salida, donde se encuentra la pancarta de 
meta y donde damos por terminada la primera 

Un recorrido de 5,32km de longitud y 205m de 
desnivel, duro a fases, rápido también, pero muy 

PERFIL Y TRACKS 

 
 

Zona técnica y avituallamiento 1: Km 0,125 

Zona técnica y avituallamiento 2: Km 3,020 

Croquis  

Más adelante, en el apartado Planos de 
Localizaciones, se muestra la imagen del croquis 
en tamaño más grande. 

Perfil  

 

XCO ARNEDO 

 

Más adelante, en el apartado Planos de 
Localizaciones, se muestra la imagen del croquis 

 



 

 

Track  

Descargar track recorrido en formato KMZ
Google Earth.: 

HTTP://PCICLISTASENDERO.COM/IMAGES

016-TRACK-II-XCO-ARNEDO-KMZ.

 

Descargar track recorrido en formato GPX

HTTP://PCICLISTASENDERO.COM/IMAGES

016-TRACK-II-XCO-ARNEDO-GPX.

 

 

 

 

REGLAMENTO 

Sedes y fechas 

El torneo Superprestigio MTB 2016
en cuatro sedes:  

• 3 de abril de 2016 en Arguedas
• 17 de abril de 2016 en Arnedo
• 15 de mayo de 2016 en Tibi (Alicante).
• 26 de junio de 2016 en Estella

Categoría de la las pruebas

Las cuatro pruebas están integradas en el 
calendario de la Unión Ciclista Internacional 
(UCI) con categoría UCI C2.  
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Descargar track recorrido en formato KMZ de 

IMAGES/2016/2
KMZ.ZIP 

Descargar track recorrido en formato GPX de GPS: 

IMAGES/2016/2
GPX.ZIP 

Superprestigio MTB 2016 se celebrará 

Arguedas (Navarra). 
Arnedo (La Rioja). 

(Alicante). 
Estella (Navarra). 

Categoría de la las pruebas 

Las cuatro pruebas están integradas en el 
Unión Ciclista Internacional 

Horarios competiciones

• 10:00h Primera manga: Categorías 
féminas elite, júnior y cadete. Cadete, 
máster 30, 40 y 50 masculinos.

• 12:00h Segunda manga: Categorías elite, 
sub23 y júnior masculinos.

Timming de cada puntuable

Los horarios de la víspera de carrera y del día de 
carrera serán los siguientes: 

• Víspera de carrera: 
o 16:00-19:00h Retirada de 

dorsales y confirmación de 
inscripciones. 

o 19:00h Reunión técnica.

• Día de carrera:  
o 8:00-11:00h Retirada de dorsales 

y confirmación de inscripciones. 
o 9:45h Confección parrillas de 

salida de la primera competición. 
o 10:00-11:45h Primera manga de 

competiciones.
o 11:45h Primer acto protocolario.
o 12:00h Confección parrillas de 

salida de la segunda competición.
o 12:15-14:15h Segunda manga de 

competiciones.
o 14:15h Segundo acto 

protocolario.

Relación de dorsales por 
categoría 

A cada categoría se asignará un rango de dorsales 
según la siguiente relación: 
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Horarios competiciones 

Primera manga: Categorías 
féminas elite, júnior y cadete. Cadete, 
máster 30, 40 y 50 masculinos. 
12:00h Segunda manga: Categorías elite, 
sub23 y júnior masculinos. 

de cada puntuable 

Los horarios de la víspera de carrera y del día de 
os siguientes:  

Víspera de carrera:  
19:00h Retirada de 

dorsales y confirmación de 
inscripciones.  
19:00h Reunión técnica. 

11:00h Retirada de dorsales 
y confirmación de inscripciones.  
9:45h Confección parrillas de 
salida de la primera competición.  

11:45h Primera manga de 
competiciones. 
11:45h Primer acto protocolario. 
12:00h Confección parrillas de 
salida de la segunda competición. 

14:15h Segunda manga de 
competiciones. 

15h Segundo acto 
protocolario. 

Relación de dorsales por 

A cada categoría se asignará un rango de dorsales 
según la siguiente relación:  



 

 

Categoría Dorsales
Elite masculino 1-150
Sub23 masculino 151-250
Elite femenino 251-285
Sub23 femenino 286-300
Júnior masculino 301-400
Cadete masculino 401-500
Júnior femenino 501-525
Cadete femenino 526-550

Máster 30 551-700
Máster 40 701-800
Máster 50 801-850

Reglamentación general 

En el torneo Superprestigio MTB 2016
aplicará el Reglamento del Deporte Ciclista de la 
Unión Ciclista Internacional (UCI)
Reglamentos Técnicos de la Real Federación 
Española de Ciclismo (RFEC).  

El Comité organizador se reserva el derecho de 
modificar la presente reglamentación y resolver 
cuantas situaciones pudieran derivarse de la 
aplicación o interpretación de la misma. 

Condiciones de participación

Podrán tomar parte en las pruebas comprendida
en el torneo Superprestigio MTB 2016
aquellos corredores con licencia en vigor 
extendida por cualquier federación afiliada a la 
UCI y, por consiguiente, optarán a las 
Clasificaciones del torneo Superprestigio MTB 
2016.  

En cualquier caso, la participación de los 
corredores implica su sometimiento al estricto 
cumplimiento del presente Reglamento. 

II XCO ARNEDO

8 

Dorsales 
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Superprestigio MTB 2016 se 
aplicará el Reglamento del Deporte Ciclista de la 
Unión Ciclista Internacional (UCI) y los 

Real Federación 

El Comité organizador se reserva el derecho de 
modificar la presente reglamentación y resolver 
cuantas situaciones pudieran derivarse de la 
aplicación o interpretación de la misma.  

Condiciones de participación 

Podrán tomar parte en las pruebas comprendidas 
Superprestigio MTB 2016 todos 

aquellos corredores con licencia en vigor 
extendida por cualquier federación afiliada a la 
UCI y, por consiguiente, optarán a las 

Superprestigio MTB 

ipación de los 
corredores implica su sometimiento al estricto 
cumplimiento del presente Reglamento.  

La inscripción al torneo da derecho a participar 
en todas las pruebas comprendidas en el torneo 
Superprestigio MTB 2016

Los dorsales y placas a emplear p
corredores serán los mismos durante todas las 
pruebas del torneo en las que participe. Dicho 
dorsal, que incluirá el chip de cronometraje, 
tendrá un coste de 15€ que se pagarán en el 
momento de la inscripción a través de la 
plataforma web indicada e
"inscripciones", hasta el jueves anterior a las 
20:00h de cada prueba.  

El corredor deberá conservar en perfecto estado 
el dorsal para poder participar con él en las 
diferentes pruebas. En caso de pérdida o rotura 
del mismo, podrá solicitar o
con coste de 10€.  

Para completar la inscripción, cada participante 
deberá acreditar sus datos ante el Jurado Técnico 
mediante la presentación de la licencia federativa 
en la Oficina de Carrera durante los horarios 
indicados.  

Habrá posibilidad de inscribirse hasta una hora 
antes de cada manga, con un recargo de 
respecto al precio de inscripción realizado a 
través de la plataforma web. 

Orden de salida 

Los corredores serán llamados por el Jurado 
Técnico para colocarse en la salida 
siguiente orden, horarios y categorías: 

• 10:00h-Féminas elite: 
o 1º. Féminas elite con puntos UCI, 

según su clasificación. 
o 2º. 20 primeras clasificadas de la 

Clasificación Individual conjunta 
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La inscripción al torneo da derecho a participar 
en todas las pruebas comprendidas en el torneo 
Superprestigio MTB 2016.  

Los dorsales y placas a emplear por los 
corredores serán los mismos durante todas las 
pruebas del torneo en las que participe. Dicho 
dorsal, que incluirá el chip de cronometraje, 

que se pagarán en el 
momento de la inscripción a través de la 
plataforma web indicada en el apartado 
"inscripciones", hasta el jueves anterior a las 

El corredor deberá conservar en perfecto estado 
el dorsal para poder participar con él en las 
diferentes pruebas. En caso de pérdida o rotura 
del mismo, podrá solicitar otro a la Organización 

Para completar la inscripción, cada participante 
deberá acreditar sus datos ante el Jurado Técnico 
mediante la presentación de la licencia federativa 
en la Oficina de Carrera durante los horarios 

osibilidad de inscribirse hasta una hora 
antes de cada manga, con un recargo de 10€ 
respecto al precio de inscripción realizado a 
través de la plataforma web.  

Los corredores serán llamados por el Jurado 
Técnico para colocarse en la salida según el 
siguiente orden, horarios y categorías:  

Féminas elite:  
1º. Féminas elite con puntos UCI, 
según su clasificación.  
2º. 20 primeras clasificadas de la 
Clasificación Individual conjunta 



 

 

del torneo Superprestigio MTB 
2016. 

o 3º. El resto de féminas elite.

• 10:04h-Máster 30:  
o 1º. 20 primeros clasificados de la 

Clasificación Individual conjunta 
del torneo Superprestigio MTB 
2016.  

o 2º. El resto de máster 30. 

• 10:05h-Cadetes masculino:  
o 1º. 20 primeros clasificados de la 

Clasificación Individual c
del torneo Superprestigio MTB 
2016. 

o 2º. El resto de cadetes masculino.

• 10:06h-Máster 40 y 50:  
o 1º. 20 primeros clasificados de la 

Clasificación Individual conjunta 
del torneo Superprestigio MTB 
2016.  

o 2º. El resto de máster 40 y 50.

• 10:07h-Féminas cadete y júnior: 
o 1º. 5 primeras clasificadas de la 

Clasificación Individual conjunta 
del torneo Superprestigio MTB 
2016 en categoría júnior 
femenina.  

o 2º. 5 primeras clasificadas de la 
Clasificación Individual conjunta 
del torneo Superprest
2016 en categoría cadete 
femenina.  

o 3º. El resto de júnior y cadetes 
femeninas.  

• 12:00h-Elite-sub23 masculino: 
o 1º. Elites y sub23 con puntos UCI, 

según su clasificación. 
o 2º. 20 primeros clasificados de la 

Clasificación Individual conjunta 
del torneo Superprestigio MTB 
2016.  

o 3º. El resto de elites y sub23. 
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del torneo Superprestigio MTB 

féminas elite. 

1º. 20 primeros clasificados de la 
Clasificación Individual conjunta 
del torneo Superprestigio MTB 

2º. El resto de máster 30.  

 
1º. 20 primeros clasificados de la 
Clasificación Individual conjunta 
del torneo Superprestigio MTB 

2º. El resto de cadetes masculino. 

1º. 20 primeros clasificados de la 
Clasificación Individual conjunta 
del torneo Superprestigio MTB 

2º. El resto de máster 40 y 50. 

Féminas cadete y júnior:  
1º. 5 primeras clasificadas de la 
Clasificación Individual conjunta 
del torneo Superprestigio MTB 
2016 en categoría júnior 

2º. 5 primeras clasificadas de la 
Clasificación Individual conjunta 
del torneo Superprestigio MTB 
2016 en categoría cadete 

3º. El resto de júnior y cadetes 

sub23 masculino:  
1º. Elites y sub23 con puntos UCI, 
según su clasificación.  
2º. 20 primeros clasificados de la 
Clasificación Individual conjunta 

rneo Superprestigio MTB 

3º. El resto de elites y sub23.  

• 12:02h-Júnior masculino: 
o 1º. Júnior masculinos con puntos 

UCI, según su clasificación. 
o 2º. 20 primeros clasificados de la 

Clasificación Individual conjunta 
del torneo Superprestigio MTB 
2016. 

o 3º. El resto de júnior masculinos. 

En la primera prueba, ante la ausencia de 
Clasificación General del torneo Superprestigio 
MTB 2016, la organización confeccionará la 
parrilla de salida teniendo en cuenta el ranking 
RFEC 2016 o en su defecto, la
España 2016 de cada categoría. 

Actos protocolarios

Una vez finalizada cada prueba, se procederá a la 
celebración del acto o ceremonia protocolaria. 
Deberán acudir obligatoriamente aquellos 
corredores y corredoras que por su actuación o 
clasificación sean requeridos por la organización. 

Habrá dos actos protocolarios. Uno tras la 
primera manga a las 11:45h, y otro tras la segunda 
manga a las 14:15h.  

• Participantes que deben acudir al acto 
protocolario de las 11:45h: 

o 1º, 2º y 3º de la clas
de la prueba.  

o 1º, 2º y 3º de la clasificación máster 40 
de la prueba.  

o 1º, 2º y 3º de la clasificación máster 30 
de la prueba.  

o 1ª, 2ª y 3ª de la clasificación cadete 
femenina de la prueba. 

o 1º, 2º y 3º de la clasificación cadete 
masculina de la prueba. 

• Además, deberán subir al podio en las 
pruebas:  
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Júnior masculino:  
1º. Júnior masculinos con puntos 
UCI, según su clasificación.  
2º. 20 primeros clasificados de la 
Clasificación Individual conjunta 
del torneo Superprestigio MTB 

3º. El resto de júnior masculinos.  

En la primera prueba, ante la ausencia de 
Clasificación General del torneo Superprestigio 
MTB 2016, la organización confeccionará la 

o en cuenta el ranking 
o en su defecto, la general del Open de 
de cada categoría.  

Actos protocolarios 

Una vez finalizada cada prueba, se procederá a la 
celebración del acto o ceremonia protocolaria. 
Deberán acudir obligatoriamente aquellos 
corredores y corredoras que por su actuación o 
lasificación sean requeridos por la organización.  

Habrá dos actos protocolarios. Uno tras la 
primera manga a las 11:45h, y otro tras la segunda 

Participantes que deben acudir al acto 
protocolario de las 11:45h:  

1º, 2º y 3º de la clasificación máster 50 
 

1º, 2º y 3º de la clasificación máster 40 
 

1º, 2º y 3º de la clasificación máster 30 
 

1ª, 2ª y 3ª de la clasificación cadete 
femenina de la prueba.  
1º, 2º y 3º de la clasificación cadete 

lina de la prueba.  

Además, deberán subir al podio en las 



 

 

o 1º Corredor máster 50 clasificado 
de la General (Líder) del torneo, 
después de la prueba. 

o 1º Corredor máster 40 clasificado 
de la General (Líder) del torneo, 
después de la prueba. 

o 1º Corredor máster 30 clasificado 
de la General (Líder) del torneo, 
después de la prueba. 

o 1ª Corredora cadete femenina 
clasificada de la General (Líder) 
del torneo, después de la prueba. 

o 1º Corredor masculino clasificado 
de la General (Líder) del torneo, 
después de la prueba. 

• Participantes que deben acudir al acto 
protocolario de las 14:15h:  

o 1ª, 2ª y 3ª de la clasificación júnior 
femenina de la prueba.

o 1º, 2º y 3º de la clasificación 
júnior masculina de la prueba.

o 1ª, 2ª y 3ª de la clasificación sub23 
femenina de la prueba.

o 1º, 2º y 3º de la clasificación sub23 
masculina de la prueba.

o 1ª, 2ª y 3ª de la clasificación elite 
femenina de la prueba.

o 1º, 2º y 3º de la clasificación elite 
masculina de la prueba.

• Además, deberán subir al podio en las 
pruebas:  

o 1ª Corredora júnior femenina 
clasificada de la General (Líder) 
del torneo, después de la prueba. 

o 1º Corredor júnior masculino 
clasificado de la General (Líder) 
del torneo, después de la pru

o 1ª Corredora con edad sub23 
femenina clasificada de la General 
(Líder) del torneo, después de la 
prueba. 

o 1º Corredor sub23 masculino 
clasificado de la General (Líder) 
del torneo, después de la prueba.
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1º Corredor máster 50 clasificado 
de la General (Líder) del torneo, 
después de la prueba.  
1º Corredor máster 40 clasificado 
de la General (Líder) del torneo, 
después de la prueba.  

redor máster 30 clasificado 
de la General (Líder) del torneo, 
después de la prueba.  
1ª Corredora cadete femenina 
clasificada de la General (Líder) 
del torneo, después de la prueba.  
1º Corredor masculino clasificado 
de la General (Líder) del torneo, 
después de la prueba.  

Participantes que deben acudir al acto 
 

1ª, 2ª y 3ª de la clasificación júnior 
femenina de la prueba. 
1º, 2º y 3º de la clasificación 

ior masculina de la prueba. 
1ª, 2ª y 3ª de la clasificación sub23 
femenina de la prueba. 
1º, 2º y 3º de la clasificación sub23 
masculina de la prueba. 
1ª, 2ª y 3ª de la clasificación elite 
femenina de la prueba. 
1º, 2º y 3º de la clasificación elite 

ina de la prueba. 

Además, deberán subir al podio en las 

1ª Corredora júnior femenina 
clasificada de la General (Líder) 
del torneo, después de la prueba.  
1º Corredor júnior masculino 
clasificado de la General (Líder) 
del torneo, después de la prueba.  
1ª Corredora con edad sub23 
femenina clasificada de la General 
(Líder) del torneo, después de la 

1º Corredor sub23 masculino 
clasificado de la General (Líder) 
del torneo, después de la prueba. 

o 1ª Corredora elite femenina 
clasificada de la Gen
del torneo, después de la prueba.

o 1º Corredor elite masculino 
clasificado de la General (Líder) 
del torneo, después de la prueba.

Clasificaciones de cada puntuable

En todas las pruebas del torneo 
MTB Caja Rural se establecerá un
Individual por Tiempos en cada categoría. 

Todos los corredores doblados dentro de una 
categoría determinada, finalizarán la prueba una 
vez haya cruzado la línea de llegada el vencedor de 
la prueba en su carrera y se les clasificara en el 
puesto que rodaban en su último paso por meta. 

Clasificación general individual

Se establece una Clasificación General en cada 
categoría con la suma de los puntos obtenidos por 
cada corredor en todas las pruebas del torneo, 
siendo mejor clasificado el que obtenga mayor 
número de puntos. Caso de empate será 
favorecido el corredor mejor clasificado en la 
última prueba.  

El reparto de puntos se realizará por puestos de la 
siguiente forma:  
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1ª Corredora elite femenina 
clasificada de la General (Líder) 
del torneo, después de la prueba. 
1º Corredor elite masculino 
clasificado de la General (Líder) 
del torneo, después de la prueba. 

Clasificaciones de cada puntuable 

En todas las pruebas del torneo Superprestigio 
se establecerá una Clasificación 

en cada categoría.  

Todos los corredores doblados dentro de una 
categoría determinada, finalizarán la prueba una 
vez haya cruzado la línea de llegada el vencedor de 
la prueba en su carrera y se les clasificara en el 
puesto que rodaban en su último paso por meta.  

n general individual 

Se establece una Clasificación General en cada 
categoría con la suma de los puntos obtenidos por 
cada corredor en todas las pruebas del torneo, 
siendo mejor clasificado el que obtenga mayor 
número de puntos. Caso de empate será 

ido el corredor mejor clasificado en la 

El reparto de puntos se realizará por puestos de la 



 

 

Pu
es
to 

P
to
s. 

Pu
es
to 

Pt
o
s. 

Pu
es
to 

Pt
o
s. 

Pu
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Pu
es
to

1º 
20
0 

11º 85 21º 62 31º 42 41º

2º 
17
0 12º 80 22º 60 32º 40 42º

3º 
15
0 

13º 78 23º 58 33º 38 43º

4º 14
0 

14º 76 24º 56 34º 36 44º

5º 
13
0 

15º 74 25º 54 35º 34 45º

6º 
12
0 

16º 72 26º 52 36º 32 46º

7º 
11
0 17º 70 27º 50 37º 30 47º

8º 
10
0 

18º 68 28º 48 38º 29 48º

9º 95 19º 66 29º 46 39º 28 49º
10º 90 20º 64 30º 44 40º 27 50º

 

El LIDER de la Clasificación General del torneo 
Superprestigio MTB 2016 en cada categoría, 
deberá portar el maillot acreditativo durante la 
carrera.  

Premios y dietas por prueba

Se establecen los siguientes premios en metálico 
para cada puntuable según lo establecido para la 
categoría UCI C2:  

 

Puesto 
Elite 

masculino 
Elite 

femenino 
Júnior 

masculino

1º 250€ 250€ 80€
2º 200€ 200€ 65€
3º 150€ 150€ 50€
4º 125€ 125€ 30€
5º 100€ 100€ 25€
6º 90€ 90€ - 
7º 80€ 80€ - 
8º 70€ 70€ - 
9º 60€ 60€ - 
10º 50€ 50€ - 

 

En Arguedas, Arnedo y Estella se otorgaran 
además dietas a 110 deportistas por carrera para 
ayudarles en sus gastos.  
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Pu
es
to 

Pt
o
s. 

Pu
es
to 

Pt
o
s. 

41º 26 51º 16 

42º 25 52º 15 

43º 24 53º 14 

44º 23 54º 13 

45º 22 55º 12 

46º 21 56º 11 

47º 20 57º 10 

48º 19 58º 9 

49º 18 59º 8 
50º 17 60º 7 

El LIDER de la Clasificación General del torneo 
en cada categoría, 

deberá portar el maillot acreditativo durante la 

Premios y dietas por prueba 

Se establecen los siguientes premios en metálico 
para cada puntuable según lo establecido para la 

Júnior 
masculino 

Júnior 
femenino 

€ 80€ 
€ 65€ 
€ 50€ 
€ 30€ 
€ 25€ 
 - 
 - 
 - 
 - 
 - 

En Arguedas, Arnedo y Estella se otorgaran 
además dietas a 110 deportistas por carrera para 

• A los 30 primeros clasificados scratch 
masculino. 

• A los 30 primeros clasificados júnior 
masculino. 

• A los 30 primeros clasificados cadete 
masculino. 

• A las 10 primeras clasificadas scratch 
femenino. 

• A las 5 primeras clasificadas júnior 
femenino. 

• A las 5 primeras clasificadas cadete 
femenino. 

Cada dieta en cada población ascenderá a 
Arguedas y Arnedo, y 30€ 

Los premios y dietas serán pagados en dos 
ocasiones y mediante trasferencia bancaria, por 
lo que los premiados tendrán que facilitar un 
número de cuenta a la organización a través del 
correo electrónico 
INFO@SUPERPRESTIGIOMTB

se pagarán antes del 7 de mayo de 2016 y las dos 
últimas antes del 20 de julio de 2016. 

Reclamaciones  

La reclamaciones a las clasificaciones y/o 
sanciones aplicadas por el Jurado Técnico, podrán 
ser presentadas a la organización del Torneo en 
un plazo máximo de 7 días a través de la dirección 
de correo electrónico 
INFO@SUPERPRESTIGIOMTB
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A los 30 primeros clasificados scratch 

A los 30 primeros clasificados júnior 

A los 30 primeros clasificados cadete 

A las 10 primeras clasificadas scratch 

A las 5 primeras clasificadas júnior 

A las 5 primeras clasificadas cadete 

Cada dieta en cada población ascenderá a 50€ en 
 en Estella.  

Los premios y dietas serán pagados en dos 
ocasiones y mediante trasferencia bancaria, por 
lo que los premiados tendrán que facilitar un 
número de cuenta a la organización a través del 

SUPERPRESTIGIOMTB.COM. Las dos primeras 
se pagarán antes del 7 de mayo de 2016 y las dos 
últimas antes del 20 de julio de 2016.  

La reclamaciones a las clasificaciones y/o 
sanciones aplicadas por el Jurado Técnico, podrán 

a organización del Torneo en 
un plazo máximo de 7 días a través de la dirección 

SUPERPRESTIGIOMTB.COM.  

 



 

 

INSCRIPCIÓN 

El XCO Arnedo forma parte del Torneo 
Superprestigio MTB Caja Rural y las 
inscripciones se realizarán de forma centralizada 
en el link: 

HTTP://SUPERPRESTIGIOMTB.COM/INSCRIPCIONES 

 

 

Con una sola inscripción de 15€, puedes 
participar en las cuatro pruebas del torneo...
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forma parte del Torneo 
y las 

inscripciones se realizarán de forma centralizada 

INSCRIPCIONES  

 

, puedes 
las cuatro pruebas del torneo...  

CAMPEONATO DE 
ESCUELAS 

Como acto previo y complemento perfecto al 
XCO Internacional Ciudad de Arnedo
celebrará en nuestra localidad el fin de semana 
del 16 y 17 de abril de 2016, la 
Sendero, el Ayuntamiento de Arnedo, la 
Federación Riojana de Ciclismo y el Gobierno de la 
Rioja organizan el I Campeonato de Escuelas Peña 
Ciclista Sendero de bicicleta de montaña que 
también forma parte del calendario de los 
Deportivos de La Rioja de BTT
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CAMPEONATO DE 
 

mplemento perfecto al II 
XCO Internacional Ciudad de Arnedo que se 
celebrará en nuestra localidad el fin de semana 
del 16 y 17 de abril de 2016, la Peña Ciclista 

, el Ayuntamiento de Arnedo, la 
Federación Riojana de Ciclismo y el Gobierno de la 

a organizan el I Campeonato de Escuelas Peña 
Ciclista Sendero de bicicleta de montaña que 
también forma parte del calendario de los Juegos 
Deportivos de La Rioja de BTT de 2016.  

 



 

 

Queremos que todos, grandes y pequeños, puedan 
formar parte de esta gran fiesta del ciclismo de 
montaña que es el XCO Arnedo, así que en este 
campeonato podrán participar todos los 
escolares que lo deseen con edades comprendidas 
entre los 7 y los 14 años (que los cumplan este 
año), correspondientes a las categorías 
prebenjamín, benjamín, alevín e infantil. Se 
organizarán varias carreras con diferentes 
distancias según categorías.  

Las carreras se disputarán el sábado 16 de abril
de 2016 a las 16:30h en el Circuito Ramón Ruiz y 
se entregarán medallas a los primeros 
clasificados, diplomas y merienda para todos los 
participantes.  

Inscripción al Campeonato de 
Escuelas 

Miembros de la Peña se desplazarán a los centros 
escolares de Arnedo para presentar este even
los docentes, coordinar las labores de inscripción 
de los más peques en su propio centro y envío 
posterior de la documentación necesaria a la 
Federación Riojana de Ciclismo antes del 4 de 
abril.  

Anímate a participar y recoge un formulario de 
inscripción en tu centro escolar o descargarlo 
desde aquí:  

HTTP://PCICLISTASENDERO.COM/PDF/2016/201
6-INSCRIPCION-CTO-ESCUELAS.
305kB].  

Seguro deportivo  

Es requisito obligatorio la suscripción de un 
seguro deportivo para todos corredores. El coste 
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Queremos que todos, grandes y pequeños, puedan 
iesta del ciclismo de 

, así que en este 
campeonato podrán participar todos los 
escolares que lo deseen con edades comprendidas 

(que los cumplan este 
año), correspondientes a las categorías 
prebenjamín, benjamín, alevín e infantil. Se 
organizarán varias carreras con diferentes 

sábado 16 de abril 
Circuito Ramón Ruiz y 

se entregarán medallas a los primeros 
clasificados, diplomas y merienda para todos los 

al Campeonato de 

azarán a los centros 
escolares de Arnedo para presentar este evento a 
los docentes, coordinar las labores de inscripción 
de los más peques en su propio centro y envío 
posterior de la documentación necesaria a la 

antes del 4 de 

Anímate a participar y recoge un formulario de 
ión en tu centro escolar o descargarlo 

/2016/201
ESCUELAS.PDF  [pdf 

Es requisito obligatorio la suscripción de un 
seguro deportivo para todos corredores. El coste 

es de 6€ por cada inscrito y es válido para poder 
participar en las cuatro pruebas del calendario 
de los Juegos Deportivos de La Rioja de BTT
junto con Arnedo, se celebrarán (confirmadas a 
fecha de hoy) en Pradejón, Prado Salobre y La 
Grajera de Logroño.  

Con objeto de incentivar la práctica del deporte 
de la bicicleta de montaña y apoyar en lo posible a 
la futura cantera de peñistas, la Peña Ciclista 
Sendero asumirá este coste y por tanto 
inscripción será gratuita para todos los 
escolares arnedanos.  

Queremos animar a los padres a que acompañen a 
sus hijos y que participen en las cuatro pruebas 
del calendario.  

Detallamos a continuación toda la información 
reglamentaria de los Juegos Deportivos de La 
Rioja de BTT de 2016.  

Reglamento de los Juegos 
Deportivos de La Rioja 2016

La Federación Riojana de Ciclismo (en adelante 
F.R.C.) y los clubes adscritos a la misma, en 
colaboración con el Gobierno de La Rioja, 
organizan durante el presente año 2016 los 
Juegos Deportivos de La Rioja de ciclismo de 
montaña con la siguiente programación: 

• Sábado 16 abril 2016 Arnedo
• Sábado 21 mayo 2016 (por determinar) 

Pradejón. 
• Sábado 4 junio 2016 (por determinar) 

Logroño (Prado Salobre).
• Domingo 16 octubre 2016 (por 

determinar) Logroño (La Grajera).

La recogida de dorsales para todas las pruebas se 
realizará desde 90 minutos antes del horario de 
salida hasta 20 minutos antes de la misma. 
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por cada inscrito y es válido para poder 
pruebas del calendario 

Juegos Deportivos de La Rioja de BTT que 
junto con Arnedo, se celebrarán (confirmadas a 
fecha de hoy) en Pradejón, Prado Salobre y La 

on objeto de incentivar la práctica del deporte 
de la bicicleta de montaña y apoyar en lo posible a 
la futura cantera de peñistas, la Peña Ciclista 
Sendero asumirá este coste y por tanto la 
inscripción será gratuita para todos los 

remos animar a los padres a que acompañen a 
sus hijos y que participen en las cuatro pruebas 

Detallamos a continuación toda la información 
reglamentaria de los Juegos Deportivos de La 

Reglamento de los Juegos 
Deportivos de La Rioja 2016 

La Federación Riojana de Ciclismo (en adelante 
F.R.C.) y los clubes adscritos a la misma, en 
colaboración con el Gobierno de La Rioja, 
organizan durante el presente año 2016 los 
Juegos Deportivos de La Rioja de ciclismo de 

ña con la siguiente programación:  

Sábado 16 abril 2016 Arnedo. 
Sábado 21 mayo 2016 (por determinar) 

Sábado 4 junio 2016 (por determinar) 
Logroño (Prado Salobre). 
Domingo 16 octubre 2016 (por 
determinar) Logroño (La Grajera). 

les para todas las pruebas se 
realizará desde 90 minutos antes del horario de 
salida hasta 20 minutos antes de la misma.  



 

 

El reconocimiento del circuito podrá realizarse 
una vez se haya efectuado la inscripción en la 
prueba (obligatorio portar el dorsal). 

Categorías y distancias 

Las categorías que pueden participar en estos 
juegos tanto masculinos como femeninos son: 

• Prebenjamín: Nacidos en los años 2008 y 
2009. 

• Benjamín: Nacidos en los años 2006 y 
2007. 

• Alevín: Nacidos en los años 2004 y 2005.
• Infantil: Nacidos en los años 2002 y 2003.

En el caso de que en una categoría femenina no se 
alcanzara una participación mínima de 6 
deportistas, se les permitirá tomar la salida con la 
categoría inferior masculina pero con su 
clasificación independiente.  

En el caso de que en una categoría masculina no se 
alcanzara una participación mínima de 6 
deportistas, los Jueces Árbitros junto con la F.R.C. 
tomarán la decisión de incluirlos en una categoría 
inferior o superior pero con su clasificación 
independiente.  

La F.R.C. se reserva el derecho de invitar a algún 
club limítrofe si la participación prevista es baja. 
Estos participantes no optarán a los premios 
finales de los Juegos Deportivos de La Rioja. 

Las distancias máximas a recorrer por cada una 
de las categorías serán las siguientes: 

• Prebenjamín: 900m. 
• Benjamín: 2km. 
• Alevín: 4km. 
• Infantil: 8km. 

Si en alguno de los circuitos de la categoría 
prebenjamín hubiera problemas de seguridad por 
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El reconocimiento del circuito podrá realizarse 
una vez se haya efectuado la inscripción en la 
prueba (obligatorio portar el dorsal).  

 

Las categorías que pueden participar en estos 
juegos tanto masculinos como femeninos son:  

Prebenjamín: Nacidos en los años 2008 y 

Benjamín: Nacidos en los años 2006 y 

Alevín: Nacidos en los años 2004 y 2005. 
Nacidos en los años 2002 y 2003. 

En el caso de que en una categoría femenina no se 
alcanzara una participación mínima de 6 
deportistas, se les permitirá tomar la salida con la 
categoría inferior masculina pero con su 

En el caso de que en una categoría masculina no se 
alcanzara una participación mínima de 6 

junto con la F.R.C. 
tomarán la decisión de incluirlos en una categoría 
inferior o superior pero con su clasificación 

La F.R.C. se reserva el derecho de invitar a algún 
club limítrofe si la participación prevista es baja. 
Estos participantes no optarán a los premios 
finales de los Juegos Deportivos de La Rioja.  

Las distancias máximas a recorrer por cada una 
orías serán las siguientes:  

Si en alguno de los circuitos de la categoría 
prebenjamín hubiera problemas de seguridad por 

el exceso de participantes, se realizarán las 
mangas necesarias y la clasificación de la jornada 
se realizará por el tiempo invertido por cada 
participante.  

Clasificaciones 

En cada una de las pruebas se establecerá una 
clasificación aunque no será obligat
premio alguno por la prueba. Se recomienda 
entregar recuerdo de la prueba a todos los 
participantes.  

Para la clasificación final de los Juegos 
Deportivos de La Rioja se otorgarán los puntos 
correspondientes al puesto obtenido por cada 
uno de los participantes en las pruebas 
celebradas. En caso de no participación en una de 
las pruebas los puntos a asignar serán los del 
último clasificado de esa prueba más 2 puntos. En 
el caso de no terminar la prueba, serán los puntos 
del último clasificado más un punto. 

El/la deportista con menos puntos serán los 
vencedores y se otorgarán medallas de Primer/a, 
Segundo/a y Tercer/a Clasificados a los 
participantes que así resulten de cada categoría. 

Documentación  

Toda documentación a presentar así como 
inscripciones etc., se hará a través de la F.R.C. 

Las inscripciones para cada jornada deberán ser 
remitidas a la F.R.C., 10 días antes de la 
celebración de la Jornada, tiempo necesario para 
que la F.R.C. comunique cualquier dato a la 
Dirección General del Depo
el Instituto Riojano de la Juventud (I.R.J.). 
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el exceso de participantes, se realizarán las 
mangas necesarias y la clasificación de la jornada 
se realizará por el tiempo invertido por cada 

En cada una de las pruebas se establecerá una 
clasificación aunque no será obligatorio otorgar 
premio alguno por la prueba. Se recomienda 
entregar recuerdo de la prueba a todos los 

Para la clasificación final de los Juegos 
Deportivos de La Rioja se otorgarán los puntos 
correspondientes al puesto obtenido por cada 

los participantes en las pruebas 
celebradas. En caso de no participación en una de 
las pruebas los puntos a asignar serán los del 
último clasificado de esa prueba más 2 puntos. En 
el caso de no terminar la prueba, serán los puntos 

s un punto.  

El/la deportista con menos puntos serán los 
vencedores y se otorgarán medallas de Primer/a, 
Segundo/a y Tercer/a Clasificados a los 
participantes que así resulten de cada categoría.  

 

Toda documentación a presentar así como 
ipciones etc., se hará a través de la F.R.C.  

Las inscripciones para cada jornada deberán ser 
remitidas a la F.R.C., 10 días antes de la 
celebración de la Jornada, tiempo necesario para 
que la F.R.C. comunique cualquier dato a la 
Dirección General del Deporte de la Rioja (D.G.D.) o 
el Instituto Riojano de la Juventud (I.R.J.).  



 

 

• Plazo máximo 1ª jornada 16 de abril: 6 de 
abril. 

• Plazo máximo 2ª jornada 21 de mayo: 11 de 
mayo. 

• Plazo máximo 3ª jornada 4 de junio: 25 de 
mayo. 

• Plazo máximo 4ª jornada 16 de octubre
de octubre. 

Se podrán formalizar bien en la sede de la 
Federación Riojana de Ciclismo (c/Moncalvillo nº 
2, 1º - Edificio Federaciones) o en la dirección de 
correo electrónico 
riojaciclismo@riojaciclismo.com. HORARIO: Lunes 
y Viernes de 20.00 a 21.00 horas.  

Las inscripciones se formalizarán en los impresos 
de los Juegos Deportivos, que están a disposición 
de quien los solicite en la D.G.D. y del I.R.J., 
adjuntando fotocopia D.N.I. o libro de familia. 

El formulario de inscripción es obligatorio, e irá 
acompañado de la relación nominal de 
participantes, así como del justificante de pago 
del correspondiente precio público. No se dará de 
alta a ningún participante sin dicho justificante 
de ingreso.  

Los formularios de inscripción, están disponibles 
en el siguiente enlace:  

HTTPS://WWW.LARIOJA.ORG/NPRIOJA
FAULTPAGE.JSP?IDTAB=440071.  

Tal como se señala en el Decreto 61/2012, de 14 de 
septiembre, por el que se establece y regula el 
precio público por la participación en la actividad 
denominada Juegos Deportivos de La Rioja, son 
sujetos obligados al pago del precio público, las 
entidades que soliciten la inscripción para 
participar en modalidades deportivas colectivas e 
individuales.  
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Plazo máximo 1ª jornada 16 de abril: 6 de 

Plazo máximo 2ª jornada 21 de mayo: 11 de 

Plazo máximo 3ª jornada 4 de junio: 25 de 

Plazo máximo 4ª jornada 16 de octubre: 6 

Se podrán formalizar bien en la sede de la 
Federación Riojana de Ciclismo (c/Moncalvillo nº 

Edificio Federaciones) o en la dirección de 

riojaciclismo@riojaciclismo.com. HORARIO: Lunes 

Las inscripciones se formalizarán en los impresos 
de los Juegos Deportivos, que están a disposición 
de quien los solicite en la D.G.D. y del I.R.J., 
adjuntando fotocopia D.N.I. o libro de familia.  

El formulario de inscripción es obligatorio, e irá 
compañado de la relación nominal de 

participantes, así como del justificante de pago 
del correspondiente precio público. No se dará de 
alta a ningún participante sin dicho justificante 

Los formularios de inscripción, están disponibles 

IOJA/DEFAULT/DE

Tal como se señala en el Decreto 61/2012, de 14 de 
septiembre, por el que se establece y regula el 
precio público por la participación en la actividad 

Deportivos de La Rioja, son 
sujetos obligados al pago del precio público, las 
entidades que soliciten la inscripción para 
participar en modalidades deportivas colectivas e 

El justificante de ingreso deberá reflejar lo 
siguiente: Modalidades Deportivas Individuales, 
nombre de la entidad (Se puede hacer un único 
ingreso con todos los inscritos. Si hay 
posteriores altas, se ingresará el importe 
correspondiente a las mismas, cuando se 
formalicen).  

El precio público a ingresar por la entidad a 
de la cual se formaliza la inscripción, se 
determinará de acuerdo con lo establecido en las 
tarifas que en el caso del ciclismo es de 6 
participante PARA LAS 4 PRUEBAS en el siguiente 
número de cuenta: BANKIA IBAN ES 60
7494-80-6000182946.  

O bien se podrá hacer el abono directamente en la 
F.R.C. quien se encargará de efectuar el ingreso en 
la cuenta anteriormente citada. 

En esta edición 2016 la F.R.C. cubrirá dicho 
importe a todo aquel que esté en posesión de la 
licencia extendida por la F.R.C. 

Seguridad 

El uso de casco rígido y guantes es obligatorio. De 
igual modo los extremos de los manillares deberán 
ir perfectamente taponados y todas las bicicletas 
deberán llevar freno delantero y trasero en 
perfecto estado.  

Quedan excluidas las bicicletas con estribos tipo 
BMX.  

La organización se reserva el derecho de prohibir 
la salida a aquellos participantes con bicicletas en 
mal estado que supongan un peligro para ellos 
mismos o el resto de inscritos. 
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El justificante de ingreso deberá reflejar lo 
Deportivas Individuales, 

nombre de la entidad (Se puede hacer un único 
ingreso con todos los inscritos. Si hay 
posteriores altas, se ingresará el importe 
correspondiente a las mismas, cuando se 

El precio público a ingresar por la entidad a través 
de la cual se formaliza la inscripción, se 
determinará de acuerdo con lo establecido en las 
tarifas que en el caso del ciclismo es de 6 € por 
participante PARA LAS 4 PRUEBAS en el siguiente 

: BANKIA IBAN ES 60-2038-
 

O bien se podrá hacer el abono directamente en la 
F.R.C. quien se encargará de efectuar el ingreso en 
la cuenta anteriormente citada.  

En esta edición 2016 la F.R.C. cubrirá dicho 
importe a todo aquel que esté en posesión de la 

F.R.C.  

El uso de casco rígido y guantes es obligatorio. De 
igual modo los extremos de los manillares deberán 
ir perfectamente taponados y todas las bicicletas 
deberán llevar freno delantero y trasero en 

cicletas con estribos tipo 

La organización se reserva el derecho de prohibir 
la salida a aquellos participantes con bicicletas en 
mal estado que supongan un peligro para ellos 
mismos o el resto de inscritos.  



 

 

Organización y Arbitrajes

Tanto la organización de la competición, como los 
arbitrajes, serán responsabilidad de la F.R.C., que 
asignará con suficiente antelación, a los árbitros 
para cada jornada.  

Cualquier queja o reclamación será atendida por 
la F.R.C., así como por el comité de competición d
ésta, siendo el Comité Riojano de Disciplina 
Deportiva el órgano superior en caso de ser 
necesario.  

Desplazamientos 

El transporte hasta los lugares de celebración de 
cada una de las pruebas será por cuenta de cada 
uno de los participantes.  

Seguro deportivo 

Todos los inscritos en los Juegos Deportivos de La 
Rioja en la temporada 2016, tendrán la cobertura 
de un seguro deportivo de accidentes. La 
inscripción se hará efectiva dentro de los 10 días 
siguientes a la recepción de la documentación. 
Será responsabilidad de la entidad que 
participe/alinee a un deportista que no esté 
debidamente inscrito en los Juegos Deportivos de 
La Rioja, en el caso de que éste sufra un accidente 
deportivo.  

Ante un accidente deportivo se actuará siguiendo 
los pasos que marca el Protocolo Médico, 
elaborado por la D.G.D. e I.R.J., cuya información 
estará disponible en la página web:  

HTTP://WWW.LARIOJA.ORG/DEPORTE. 
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Organización y Arbitrajes 

zación de la competición, como los 
arbitrajes, serán responsabilidad de la F.R.C., que 
asignará con suficiente antelación, a los árbitros 

Cualquier queja o reclamación será atendida por 
la F.R.C., así como por el comité de competición de 
ésta, siendo el Comité Riojano de Disciplina 
Deportiva el órgano superior en caso de ser 

El transporte hasta los lugares de celebración de 
cada una de las pruebas será por cuenta de cada 

Todos los inscritos en los Juegos Deportivos de La 
Rioja en la temporada 2016, tendrán la cobertura 
de un seguro deportivo de accidentes. La 
inscripción se hará efectiva dentro de los 10 días 
siguientes a la recepción de la documentación. 

sponsabilidad de la entidad que 
participe/alinee a un deportista que no esté 
debidamente inscrito en los Juegos Deportivos de 
La Rioja, en el caso de que éste sufra un accidente 

Ante un accidente deportivo se actuará siguiendo 
ca el Protocolo Médico, 

elaborado por la D.G.D. e I.R.J., cuya información 
 

.  

Disciplina deportiva

Están sometidos a la Disciplina Deportiva en edad 
escolar todos los espectadores, deportis
entrenadores, árbitros, delegados, directivos, 
entidades deportivas, centros escolares y demás 
entidades participantes, de forma acreditativa, 
que participen en los Juegos Deportivos de La 
Rioja.  

Las Federaciones Deportivas Riojanas deberán 
enviar a la Dirección General del Deporte y del 
I.R.J. todas las resoluciones que se formulen, y se 
publicarán en la página web correspondiente, 
comunicando a los implicados la resolución que 
corresponda, a través del medio que establezcan. 

La Dirección General del Deporte y del I.R.J. 
también hará pública en su página web las 
resoluciones de su competencia, considerándose 
notificado a los implicados con dicha publicación. 

Recriminación educativa al 
público 

Cuando la actitud y el comportamiento de los 
espectadores asistentes a una competición sean 
contrarios a las normas básicas de la buena 
educación y del respeto a todas las personas que 
forman parte e integran los distintos estamentos, 
el juez árbitro determinará la suspensión de dicho 
evento hasta que la situació
sugerirá a la persona o personas implicadas la 
posibilidad de abandonar el recinto en el que se 
esté celebrando la prueba. 

El juez árbitro deberá dejar constancia en el acta 
de esta situación en el caso de que se produzca. 
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Disciplina deportiva 

Están sometidos a la Disciplina Deportiva en edad 
escolar todos los espectadores, deportistas, 
entrenadores, árbitros, delegados, directivos, 
entidades deportivas, centros escolares y demás 
entidades participantes, de forma acreditativa, 
que participen en los Juegos Deportivos de La 

Las Federaciones Deportivas Riojanas deberán 
la Dirección General del Deporte y del 

I.R.J. todas las resoluciones que se formulen, y se 
publicarán en la página web correspondiente, 
comunicando a los implicados la resolución que 
corresponda, a través del medio que establezcan.  

l Deporte y del I.R.J. 
también hará pública en su página web las 
resoluciones de su competencia, considerándose 
notificado a los implicados con dicha publicación.  

educativa al 

Cuando la actitud y el comportamiento de los 
asistentes a una competición sean 

contrarios a las normas básicas de la buena 
educación y del respeto a todas las personas que 
forman parte e integran los distintos estamentos, 
el juez árbitro determinará la suspensión de dicho 
evento hasta que la situación no sea solventada y 
sugerirá a la persona o personas implicadas la 
posibilidad de abandonar el recinto en el que se 
esté celebrando la prueba.  

El juez árbitro deberá dejar constancia en el acta 
de esta situación en el caso de que se produzca.  



 

 

Dirección Web 

Además de los medios de los que dispone la 
Dirección General del Deporte e I.R.J., se ha 
reservado un sitio donde colocar toda la 
información necesaria así como resultados etc.: 

HTTP://WWW.RIOJACICLISMO.COM/CAL
OLARESBTT.HTML.  

 

 

 

 

COMO LLEGAR Y 
LOCALIZACIONES

El XCO Arnedo se celebrará por el casco urbano y 
las inmediaciones de la localidad de ARNEDO (La 
Rioja) España.  

La oficina de competición estará ubicada en el 
Ayuntamiento, plaza Nuestra Señora de Vico y la 
pancarta de salida/meta en la calle Picota
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Además de los medios de los que dispone la 
Dirección General del Deporte e I.R.J., se ha 
reservado un sitio donde colocar toda la 
información necesaria así como resultados etc.:  

CALJUEGOSESC

LLEGAR Y 
LOCALIZACIONES 

se celebrará por el casco urbano y 
las inmediaciones de la localidad de ARNEDO (La 

La oficina de competición estará ubicada en el 
, plaza Nuestra Señora de Vico y la 

calle Picota.  
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Plano 1: Vista General 

Plano 2: Zona de Meta 
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Plano 3: Circuito 

II XCO ARNEDO

19 

 

XCO ARNEDO 



 

 

ALOJAMIENTOS

Tanto en Arnedo como en las localidades cercanas 
la oferta hotelera es variada para todos los 
gustos y los bolsillos.  

La Peña Ciclista os recomienda en esta ocasión los 
servicios del Hotel Ibis Styles Victoria
Hotel Virrey de Arnedo, de los que disp
tarifas especiales para todos los inscritos a la 
prueba.  

Hotel IBIS STYLES VICTORIA (***) 

Dirección: (PS) de la Constitución, 97. 26580
ARNEDO (La Rioja). 

Teléfono de reservas: 941-380100. 

Web del hotel: 
HTTP://WWW.VICTORIARESTAURACION
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ALOJAMIENTOS 

Tanto en Arnedo como en las localidades cercanas 
la oferta hotelera es variada para todos los 

La Peña Ciclista os recomienda en esta ocasión los 
Hotel Ibis Styles Victoria y del 
de Arnedo, de los que disponemos de 

para todos los inscritos a la 

Hotel IBIS STYLES VICTORIA (***)  

Dirección: (PS) de la Constitución, 97. 26580-

 

VICTORIARESTAURACION.ES. 

 

Hotel VIRREY (***) 

Dirección: (PS) de la Constitución, 27. 26580
ARNEDO (La Rioja). 

Teléfono de reservas: 941

Web del hotel:  HTTP://WWW

 

Otros alojamientos en Arnedo 

Hospedería del MONASTERIO DE VICO 
Dirección: (CR) de Préjano 
Rioja). 

Teléfono de reservas: 941

E-mail: MONASTERIOVICO@

Fonda ISASA  
Dirección: (CL) Felipe Abad León 5
ARNEDO (La Rioja). 

Teléfono de reservas: 941
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otel VIRREY (***)  

Dirección: (PS) de la Constitución, 27. 26580-

Teléfono de reservas: 941-380150. 

WWW .HVIRREY.COM. 

 

Otros alojamientos en Arnedo  

Hospedería del MONASTERIO DE VICO  
Dirección: (CR) de Préjano s/n. 26580-ARNEDO (La 

Teléfono de reservas: 941-380295. 

@PLANALFA.ES 

Dirección: (CL) Felipe Abad León 5-7. 26580-

Teléfono de reservas: 941-387250. 



 

 

Pensión ARNEDO  
Dirección: (CL) Felipe Abad León 8, 1º. 26580
ARNEDO (La Rioja). 

Teléfono de reservas: 686-566667. 

E-mail: INFORMACION@PENSIONARNEDO

Pensión CANO  
Dirección: (AV) Benidorm 9. 26580-ARNEDO (La 
Rioja). 

Teléfono de reservas: 941-384399. 

 

 

 

 

+INFO 

 

 
 

 

Peña Ciclista Sendero
26580-ARNEDO (La Rioja)
HTTP://XCOARNEDO.COM

HTTP://PCICLISTASENDERO
INFO@PCICLISTASENDERO.
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León 8, 1º. 26580-

 

PENSIONARNEDO.COM 

ARNEDO (La 

 

 

Peña Ciclista Sendero 
ARNEDO (La Rioja) 

COM 
PCICLISTASENDERO.COM 

.COM 
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